L'ECA

L'ECA é un associazione professionale di coach professionali or-
ganizzata internazionalmente. Da 15 anni uniamo sotto il nostro
tetto coach, supervisori, trainer, consultants, mediatori e istituti
di formazione e societa. | nostri membri erogano il coaching e
le consulenze alle imprese e ai loro managers, team, respon-
sabili del personale e liberi professionisti e li supportano nella
realizzazione degli obiettivi aziendali e nello sviluppo personale
e culturale.

Il coaching puo essere applicato non solo nell’'ambito settore
professionale ma anche in quello privato in fasi di cambiamen-
to e nel trovare soluzioni a conflitti personali. | nostri membri
coach utilizzano varie metodologie e sono chiamati a rispondere
dell'immagine professionale di ECA, dell’etica dell’lECA e un'im-
magine dignitosa dell'essere umano.

La Visione ECA: promuovere I'immagine ECA del coach multi-
professionale ad un livello internazionale sulla base degli stan-
dard di qualita ECA. Coach multi-professionale diventera una
professione free lance riconosciuta, lavorando in modo asso-
ciativo e orientandosi agli obbiettivi e soluzioni con imprese,
manager, le loro squadre e anche con famiglie e coppie. Agendo
sempre secondo I'immagine professionale ECA.

ECA PRESTAZIONI - Vantaggi per i membri

* Immagine professionale e standard di qualita: Sicurezze nel
prendere decisioni per potenziali clienti.

* Lavoro di Relazioni Pubbliche: riconoscimento per
I'associazione ECA e i suoi membri.

* ECA Academy: Standard con orientamento verso il futuro —
training addizionali certificati in tutta Europa e a livello
internazionale.

* ECA Coach Guide: La nostra raccomandazione- la vostra
carta da visita per i futuri clienti.

* ECA Sviluppo Futuro: lavoro di partnership e cooperazione

* ECA Jour Fixe: scambio tra colleghi, conferenze, supporto,
supervisione

* ECA Articoli Professionali: State of the Art nel Coaching
Rete Internazionale

DEFINIZIONE

Il Coaching professionale & una consulenza e accompagnamento
a clienti che risponde a criteri di responsabilita, autonomia e part-
nership per indirizzarli a trovare potenziali, soluzioni e raggiungere
obbiettivi tenendo conto delle loro risorse e capacita, facilitando
la realizzazione di obiettivi e visoni del cliente.

| clienti elaborano insieme con il coach gli obbiettivi e la vison
personale o professionale da raggiungere. L' orientatmento & al
cliente e lo sviluppo é stabilito individualmente. ll coach e il cliente
stipulano un contratto nel quale vengono fissati gli obiettivi, I'ono-
rario del coach (ora/giorno) ed eventuali spese in forma scritta o
verbale. |l Coaching prevede il secreto professionale e la riserva-
tezza dei dati del cliente secondo I'immagine professionale ECA.
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Associazione professionale di Coach
Consulenti - Trainer - Supervisori — Mediatori



LE LICENZE ECA

ECA accorda licenze ai suoi membri nei livelli Expert Level -
Advanced Level - Basic Level secondo la loro preparazione pro-
fessionale, il loro livello di studi, training addizionali, lavori scient
-ein base alla loro esperienza pratica. Queste licenze rispecchiano
i differenti stadi di sviluppo del coach e la sua specializzazione in
modo preciso assicurandone la qualita.

Livelli di Licence (ECA Coach)

Livello Esperto

* ECA Coach /-Trainer Istruttore / Trainer
per educazione accademica addizionale
Master Management Executive Coach
Master Management Project Coach
Master Coach Salute

Master Coach Interculturale

Master Education Coach

Master Coach Mentore Integrale
Master Art Coach

Master Partner & Sexuality Coach
Master Coach Familiare

Master Coach Psicosociale

Master Sport Coach

Master Systemic Coach

Master Trainer

Master Consultant

Coach Salute
Coach Interculturale

Coach Psicosociale
Sport Coach
SystemicCoach
Trainer
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oni per I'acqui

Master-Coach Specializzato

* > 4 anni attivita professionale come

coach * minimo 2 tipi d’istruzione addi-
zionale nella materia del Master Coach *
raccomandazioni * referenze * concetto

personale * prove di prassi proprio

Livello Avanzato

Business e Management Coach

Coach Specializzato

* > 3 anni attivita professionale come
coach * min. 1 corso addizionale nel
settore del coaching * raccomandazioni
* referenze * prova diprassi * concetto

ECA ACADEMY - Aggiornamenti qualificati

Circa 50 Istituti di formazione con licenza ECA in tutta I'Europa of-
frono corsi di aggiornamento per coach con orientamento pratico
secondo le regole del ECA. Tutti questi istituti lavorano secondo
gli standard di qualita ECA collaudati e approvati internazional-
mente e I'immagine professionale ECA.

Un aggiornamento coaching ECA approvato consiste in un’istru-
zione di almeno 150 ore di presenza, pit almeno 50 unita di prassi
coaching individuale e supervisione con discussione su casi con
50 ore. Inoltre si richiede un aggiornamento continuo su coaching
e collaborazione attiva in gruppi di lavoro. L' istruzione addizio-
nale approvata dall’'ECA pud essere impartita solo da un coach
istruttore qualificato e approvato dall’ECA.

Partner Coach e Coach Familiare

Consulente - risorse umane / capitale

ione (estratto)

Junior Coach

* > 1 anno di attivita professionale come
coach * minimo 1 corso addizionale nel
settore del coaching

ECA COACH GUIDE - La Banca Dati

Stai cercando un coach qualificato nelle vicinanze? L'ECA Coach
Guide & una banca dati europea che viene allargata e aggior-
nata continuamente. | coach ECA garantiscono professionalita,
integrita, lealta e standard di qualita altissima. S'impegnano ad
un aggiornamento professionale continuo, alla collaborazione
e un interscambio con colleghi ECA. L'insieme: immagine pro-
fessionale ECA + standard di qualita ECA + procedimento di am-
missione per i membri ECA = & garanzia di qualita per clienti
potenziali. Ti consigliamo vivamente di accedere alla banca dati
volentieri nel raggiungere i tuoi obbiettivi!

ECA SOZIETAT - Teams multi-professionali

| teams multi-professionali di ECA Societa ti supportano nel
realizzare i tuoi obbiettivi professionali. Puoi lavorare con il tuo
coach personale oppure con un team a seconda del tipo di ne-
cessita. Le Societa ECA hanno sviluppato le loro specializzazioni
ed esperienza professionale con imprenditori, con manager e
i loro teams in diversi settori di lavoro. | membri di una Socie-
ta ECA si completano nelle loro qualificazioni e portano cosi in
modo rapido e flessibile al successo del coaching. Sono uniti in
una rete fitta e lavorano secondo I'immagine professionale e i
standard di qualita della European Coaching Association.

Possibili specializzazioni offerte dai Teams multi-professionali

* Consulting Human Capital
* Executive Management Coaching
* Business and Management Coaching
* Management della salute
* Coaching interculturale
* Mediazione

* Partner- & Sexuality Coaching
* Mentoring Integrale

* Training ecc.




